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Vertinimo pagrindimas. Elektroninés cigaretés buvo sukurtos 2003 m. Kinijoje ir j daugelio Saliy
rinkg pateko kaip plataus vartojimo preké be valdzios institucijy reglamentavimo ir moksliniy
tyrimy. Tik véliau, tabako gamintojams iSplétojus jy gamyba ir daugéjant elektroniniy cigareciy
naudotojy, pradéti vykdyti pirmieji moksliniai tyrimai, tiriantys Siy produkty poveikj sveikatai.
Misy Salyje priimtas Tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy kontrolés jstatymas,
kuriame yra numatyti jvairiis elektroninéms cigaretéms taikomi ribojimai. Taciau Sio jstatymo
nuostatos néra taikomos elektroninéms cigaretéms be nikotino, be to, prekyba elektroninémis
cigaretémis néra licencijuojama. Tam, kad bity priimti tolimesni politiniai sprendimai dél
elektroniniy cigareéiy reglamentavimo, batina turéti patikimg mokslo jrodymais grista informacijg
apie galimg jy poveikj sveikatai bei zinoti, kokig licencijavimo praktika taiko kitos Europos Salys.

Vertinimo tikslas. Ivertinti elektroniniy cigareéiy poveikj sveikatai ir teisinj reglamentavima
Europoje.

Vertinimo klausimai: 1) koks yra elektroniniy cigareciy poveikis sveikatai? 2) kokia elektroniniy
cigarec¢iy reglamentavimo praktika taikoma Europos Salyse?

Vertinimo metodai. Siekiant atsakyti j pirmg vertinimo klausimg bus atlickama sisteminé
moksliniy publikacijy apzvalga. Tyrimy paieska bus vykdoma duomeny bazése PubMed, Cochrane,
DOAJ, CRD bei TOXNET. | apzvalga bus jtraukiami steb¢jimo ir eksperimentiniai tyrimai,
kuriuose vertinamas elektroniniy cigareciy poveikis sveikatai — cheminiy medziagy kiekis ir daleliy
dydis, iSkvepiamo oro sudétis, kraujo rodikliy pokyciai, su elektroniniy cigare¢iy naudojimu
apskaiciuota ligy rizika bei Salutinis poveikis naudojant elektronines cigaretes. Duomenys is tyrimy
bus analizuojami taikant apraSomaja analiz¢. Vertinimo metu bus siekiama nustatyti elektroniniy
cigare¢iy poveikj tiek paties rukanciojo, tiek ir aplinkiniy sveikatai (pasyvus rikymas).

Siekiant atsakyti | antrg vertinimo klausima, bus atliekama apklausa apie Europos Salyse taikoma
elektroniniy cigareCiy reglamentavimo praktikg (licencijavimo, reklamos ribojimo, rikymo
draudimo ir kt. kontrolés priemones). Tyrimo metu pagal parengta klausimyng bus siekiama
apklausti visas Europos Sajungos 3alis bei Norvegija, Islandija, Sveicarija.

Laukiami rezultatai. Vertinimu metu bus nustatytas elektroniniy cigareciy poveikis sveikatai, taip
pat Europos $aliy elektroniniy cigareciy reglamentavimo praktika. Vertinimo rezultatai leis pateikti
patikimg mokslo jrodymais grista informacija, kuria remiantis gali biiti priimami tolimesni
sprendimai, susij¢ su elektroniniy cigare¢iy reglamentavimu Lietuvoje.

Daugiau informacijos Jums gali suteikti Higienos instituto Visuomenés sveikatos technologijy
centro Technologijy vertinimo skyriaus vyr. specialisté Ieva Radzeviciuté tel. (8 5) 261 4184, el. p.
ieva.radzeviciute@hi.lt .
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